Aupres
du

3 Le Palet Vendéen

La ludo partout,
pour tous !

Age 8+

Durée 30’
Nombre de 236
joueurs

Le palet vendéen est un jeu d’'adresse de lancés. Il se joue principalement par
I'affrontement de 2 équipes, mais il se joue aussi en affrontement individuel.

A son tour, un joueur lance un de ses palets sur la planche placée d 3 meétres de la
zone de tir. L'objectif étant de placer les palets le plus prés possible du petit palet,
appelé le « maitre ».

Lorsque tous les jours ont joué leurs palets, on totalise le nombre de points remporté
par le joueur (ou I'équipe) le plus proche du « maitre ». Puis, une nouvelle manche
commence.

Le ler joueur (ou équipe) & atteindre 13 points remporte la manche (15 points pour la
3éme et derniére manche). La 1ére équipe & remporter 2 manches gagne la partie.

Compétences infos
Mécaniques pratiques
~ adresse (lancé) ~ peu encombrant mais lourd (environ 20kg).
stratégie - demande un peu de pratiques avant de

maitriser la technique de lancé.

Intérieur/ Matériel a prévoir

Extéerieur Aucun

Idéal en extérieur



